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ONSOZ

Hayatimizdaki her biiytik degisim bir diistincemizin, bir
dilegimizin gercege doniistiigii o dogru anla baglar. O an, san-
ki her sey yerli yerine oturur; basladiginmiz yolculugun size ait
oldugunu hissedersiniz. Anne Cocuk Egitim Vakfi, tam da
boyle duygularla girdi hayatima. Okul yillarindan bu yana
yakin arkadasim olan Prof. Dr. Sevda Bekman’a olan inancim
ve bilime duydugum giiven, vakfin hikayesini daha da an-
laml1 kalda.

Bundan 30 yi1l 6nce bir pazar giinti, Sevda Hoca ziyaretime
gelmisti. O giin, Bogazici Universitesi'nde degerli Prof. Dr. Cig-
dem Kagitgibas: 6nderliginde, Prof. Dr. Diane Sunar ile birlikte
erken yastaki ¢ocuklara ve annelerine yonelik bir egitim projesi
ytrittiiklerini anlatti. Ancak bu ¢alisma, fon bulmakta zorlan-
diklar i¢in yarim kalma tehlikesiyle kars1 karsiyaydi. Bu du-
rum hem beni hem de esim Hiisnii Ozyegin’i ¢ok {izdii. Onun-
la goz goze geldigimizde aymi hayali paylastigimizi hissettim:
“Tiirkiye’de anne ve ¢ocuklarinin egitimine destek olabilir ve
bu bilimsel projenin devamini saglayabilirdik.”

Bu projeyi sahiplenmek belki ani bir karard: ama Hiisnii ile
beraber icimizde bu sorumlulugu tasiyacak inang, egitim ala-
ninda yaptigimiz farkl katkilarla ¢oktan yesermisti.

O giin baglayan ve ACEV’in kurulmastyla devam eden yol-
culuk, bugiine kadar her adimda beni sasirtmaya, gururlan-
dirmaya ve derinden etkilemeye devam etti. ACEV’in misyo-
nu, yalnizca bir egitim projesi olmanin 6tesinde; ¢ocuklarin ve
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ailelerin yagsamlarma dokunarak daha esit, daha umut dolu bir
Tiirkiye yaratmakti.

Aramizdan erken ayrilan ve daima minnetle andigimiz ¢ok
degerli Cigdem Kagitcibagi'nin “Bilim sadece bilim igin degil-
dir; topluma da dénmelidir, o zaman daha 6nemli olur” anla-
yist her zaman temel yaklagimimiz oldu. ACEV’in ¢alismalar:
sosyal bilimlerin soyut kalmadigini, insanlarin esenligi icin bili-
mi toplumla bulusturarak yararli ve ulagilabilir bir etki yarata-
bilecegini gosterdi.

Vakif, Tiirkiye'nin dort bir yaninda, ¢ocuklarin iyi olma ha-
lini her zaman 6nceliklendiren bir egitim kurumuna donitistti.
Onlar gelecege, bilimin 1s181nda, giivenle tagiyan bir yol oldu.
Aileler ise i¢lerindeki giicii ve potansiyeli bu yolda kesfetti. 30
yil boyunca ACEV’in her basarisy, her giiliimseyen ¢ocuk ytizii,
her umut dolu anne baba, bizim bu diinyada kalici bir iz birak-
ma hedefimizin somut 6rnegi oldu.

Ulkemizdeki pek gok sosyal meseleye daha derin bir far-
kindalik ve ¢dziimle yaklasmamizi saglayan yine ACEV’in her
adimina rehberlik eden sevgi, inang ve bilimin varligiydi. Bu
birlesim, vakfin bugiin ulastig1 biiytikligiin ve yarattig1 etkinin
temelini olusturdu.

Egitimlerimiz tilkemizin her yaninda yayginlasirken goniil-
lillerimizin destegiyle ytiz binlerce kisiye ulasti. Ulusal ve ulus-
lararasi isbirlikleriyle, yurtdisinda pek ¢ok iilkede, ¢alisma ve
bilgi birikimimizi aktarma firsatimiz oldu. Farkli araclarla, tek-
nolojinin verdigi nimetlerden de yararlanarak deneyimlerimizi
milyonlarla paylastik.

ACEV’in bu uzun yolculugunda beni en ¢ok etkileyen nokta,
yalnizca bir egitim modeli sunmanin 6tesine gegerek toplum-
da bir zihniyet dontistimiine de onciiliik etmesiydi. Babalara,
¢ocuklarina nasil daha yakin olabilirler diye yol gosterdik. Ka-
dinlar, sadece ¢ocuklarini degil, kendi hayatlarin1 da ACEV’le
dontistiirdii. Ve ¢calismalarimiz, toplum tizerinde kalic1 bir de-
gisimin baglangic1 oldu.
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Tiim bunlar1 ¢ok degerli bir ekiple birlikte kurmus ve ytirtit-
miis olmak benim en biiyiik sansimdi. Kurucularimiz Cigdem
Kagitcibasi, Sevda Bekman ve Hiisnii Ozyegin, her biri kendi-
lerine 6zgii birikim ve degerlerini ortaya koydu. Sevgili Sevda
Bekman’a, egitim galismalarimizin en nitelikli sekilde gelisti-
rilmesi ve uygulanmasi, egitimci kadrolarimizin yetistirilme-
si ve ACEV’de kalitenin her zaman ileri taginmasi icin verdigi
olagantistii katkilardan dolay1 her zaman minnettarim. ACEV
yolculugunda en yakin ¢alisma arkadasim olan ve ACEV’in,
Tiirkiye’nin en profesyonel ve basarili sivil toplum kurulusla-
rindan biri olmasinda biiytik katkilar: olan Sevgili Ayla Goksel
de kurucularimizin yaninda ACEV hikayesinin en énemli isim-
lerinden biridir. Bu iki degerli insanin, halen ACEV’e derin bir
baglilikla katki sunmaya devam etmesini, ACEV’in en biiytiik
sansi olarak goriiyorum.

Elbette isimlerini bu satirlara sigdiramayacagim kadar ¢cok
insanin ACEV’de biiyiik emegi var. Bu kitapta bazilarinin ani-
larin1 okuyacaksiniz ancak; gectigimiz otuz yil iginde sahada,
projelerimizde, etkinliklerimizde yanimizda olan, katk: veren
tim ¢alisma arkadaslarimiza ve gontilliilerimize en kalbi duy-
gularimla tesekkiir ediyorum.

Bundan birkag yil 6nce, kurucusu oldugum Anne Cocuk
Egitim Vakfi'min yonetim kurulu bagkanhigini biiytik bir gurur-
la sevgili kizim Aysecan’a devrettim. Cocukluk yillarindan iti-
baren ACEV’e gosterdigi yakin ilgi, uzun yillar yonetim kurulu
tiyesi olarak verdigi emek, hepimize bu goérevi layikiyla ileriye
tasiyacagini gosterdi. Onun 6nderliginde, ¢ok degerli calisma
arkadaglarimiz ve goniilliilerimizle, ACEV’in oku her zaman
daha da ileriye atacagina inancim tam.

Bugiin diinyada yasanan ve hepimizi derinden etkileyen
olaylara baktigimizda, eminim ki hepimiz gelecekte daha baris-
cil bir diinyada yagsamak istiyoruz. Ancak bunun icin ¢aba sarf
etmeli, her birimiz elimizi tagin altina koymal1 ve gelecegimizi
sekillendirecek yeni nesillere yatirim yapmaliyiz. En kirilgan
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ortamlarda yasamaya mecbur kalan ¢ocuklara ve ailelere des-
tek olmanin yollarini bulmaliyiz.

Benim inancim ve istegim, hayatin bize tanidig ayricaliklar
hak etmek i¢in sahip olduklarimizi paylagsmak yoniinde. Top-
lumun gelisimi ve iyiligi i¢in aldiklarimizi paylasmak zorunda-
y1z. Ancak bu sekilde hayat: hak edebilir, vicdani yonden hu-
zur icinde yasayabiliriz.

ACEV, benim igin egitime ve bilime duydugum derin inang-
la hayat felsefemi kurumsallagtiran bir yap:. Bilim yoluyla firsat
esitligini yayginlastiran, ¢ocuklarla birlikte aileleri de donitistii-
ren bir vakif. Atilan her adim, daha esit bir gelecek yaratmanin
kapisini araliyor.

Bugiin geriye doniip baktigimda, ACEV’in sadece g¢ocuklar
ve aileler i¢in degil, cevrede yasanan olumsuzluklardan derin-
den etkilenen ben ve ailem igin de ne kadar biiyiik bir anlam
ifade ettigini gortiyorum.

ACEV’in hikayesi, sadece bir vakfin hikayesi degil, bir til-
kenin gelecegine duyulan inancin hikayesidir. Bu inancin ve
umudun 15181, sizlerin de destegiyle eminim ki daha uzun yillar
boyunca hepimizin yolunu aydinlatmaya devam edecek.

Aysen Ozyegin
Kurucu, Onursal Baskan
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GIRIS

Anne Cocuk Egitim Vakfi (ACEV), sadece resmi dogum ta-
rihi olan 1993 yilindan beri tilke ¢apinda, anne ve ¢ocuklardan
baglayarak toplumun katmanlarinda yarattig1 etki sebebiyle de-
gil, temelini bilimsel aragtirmalardan alan 6zgiin yapisi ve ulus-
lararasi egitim arenasindaki saygin bilinirligi nedeniyle de “er-
ken ¢ocukluk egitimi” alaninda tilkemizin “biricik” kurulusu.
Okul 6ncesi ¢ocuklar ve onlarin annelerinden baslayarak baba-
lara ve egitimcilere de uzanan, hatta yillar i¢cinde, profesyonel
meslegi 6gretmenlik olmayanlardan da gontillii bir ACEV egi-
timcileri ordusu olusturan, siirekli fokurdayarak enerji tireten
bir su kaynag1 adeta. Tiirkiye nin oncti sivil toplum kurulus-
larindan ACEV’in 30 yillik ge¢misinde metropollerin geperin-
de, kisith imkanlarla biiytiyen ¢ocuklarin hayatina dokunmak
da var; kirsaldaki annelerin, hem ¢ocuklar1 hem kendileri i¢in
yeniden dogmalarina vesile olmak da... Erkeklerin babalik al-
gilarin1 degistirip gelenekten gelen sert kodlar1 katilimc1 baba
figtirtiyle degistirmek de var; Giineydogu Anadolu’daki anne-
ler, babalar ve ¢ocuklar igin gelistirilen uygulamalar1 diinyanin
bambaska noktalarindaki dezavantajli cocuklara tagimak da...
Kanit temelli bilimsel arastirmalar1 saygin uluslararas: plat-
formlara aktaran, “erken ¢ocukluk egitimi” denildiginde, glo-
bal dlgekte de gozlerin gevrildigi kurumlardan biri ACEV. Mer-
kezine okul 6ncesi ¢ocuklarin her anlamdaki gelisimini alan bir
sivil toplum kurulusu olarak bu kitabin hazirlandig: giinlerde
30'uncu yasini hentiz devirmis olan ACEV’i “essiz” yapan yol
nasil inga edildi peki?
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Bu sorunun yamitin1 bu kitapta; 30 y1l boyunca tasiyip 6zen-
le yerlestirdikleri tuglalarla (bu tugla bazen yillara yayilan bir
akademik arastirma, bazen pazarda “bulduklar1” bir annenin
kapisini tiklatip onu egitim programlarina katilmaya, bazen de
bir babay1 babaligin “6grenilebilir” bir sey olduguna ikna et-
mek olmus...) ACEV’i ACEV yapan “erken ¢ocukluk egitimi”
emektarlarina kulak vererek anlatacagiz. S6zii, bu kiymetli ve
benzersiz yolculugun duraklarini géztimiizde canlandiracak
anlaticilarimiza birakmadan 6nce sunun altini ¢izelim: ACEV’],
benzeri olmayan bir sivil toplum kurulusu (STK) yapan ilk ve
en 6nemli etken, vakfin —az sonra daha detayli bahsedecegimiz
tizere— tamamen bilimsel bir arastirma temeli tizerine kurul-
mus yapisl.

ACEV, bilimsel ve kanit temelli bir STK. Benzersizligiyle bi-
ricik olan bu STK’y1 inga eden bilimsel giiciin arkasindaki isim-
lerin ise iki temel ortak noktas1 var: Tiirkiye'nin gozbebekleri,
oncii egitim kurumlar1 Uskiidar Amerikan Koleji, Bogazici Uni-
versitesi ve ODTU mezunu olmalari. Ve hem akademik hem
de sahadaki ve is diinyasindaki kariyerlerinin her agsamasin-
da, kalplerini bu memleketin ¢ocuklarinin ve onlar1 yetistiren
ebeveynlerin daha iyiye erismesi i¢in sonsuz bir genislik ve 6z-
veriyle agmalari. Az sonra yakindan taniyacaginiz bu isimler,
attiklar1 tiim adimlarda bilimsellikten ve evrensel degerlerden
hi¢ 6diin vermeden, Tiirkiye’nin ve diinyann ilgili resmi ve si-
vil toplum kurumlariyla diizenli olarak nitelikli igbirlikleri ku-
rarak yol alan imza karakterler...

Bu bilimselligin temeli ilk olarak Bogazigi Universitesi'nde
Prof. Dr. Cigdem Kagitcibasi, Prof. Dr. Sevda Bekman ve Prof.
Dr. Diane Sunar’in 1980’lerin basinda yiiriittiigii bir aragtir-
mayla atiliyor. Akademik diizlemdeki bu aragtirmanin biiyii-
mesini ve akabinde hizla ACEV’in hayata ge¢mesini saglayan
oncii isim ise Aysen Ozyegin. Arastirmanin giiciinden etki-
lenen Ozyegin’in parlak 6ngoriisti ve ilham verici cesaretiyle,
nitelikli bir bilimsel arastirma olarak baglayan siirecte yepyeni
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ve ¢ok giiclii bir kap1 agiliyor. O kapiy1 acan Aysen Ozyegin’in
sarsilmaz destegi, ACEV’in bugiin var olmasinin temel diregi.

1993'te vakif statiisiiyle hayata gecen ACEV’in ilk tohumu,
bu tarihten ¢ok daha 6nce, akillarda béyle bir vakif kurma fik-
ri de yokken, 1982’de, Bogazici Universitesi biinyesinde Prof.
Dr. Cigdem Kagit¢ibas: onciiliigiinde baslatilan, o ana dek
Tiirkiye’de bir benzeri gerceklesmemis Erken Destek Projesi ile
atiliyor. 1982-1986 yillar1 arasinda siirecek arastirma ii¢ uzman
ismin elinde hayata gegiyor: Prof. Dr. Cigdem Kagitcibasi, Prof.
Dr. Diane Sunar ve bugiin ACEV’in miitevelli heyeti tiyesi ve
akademik danismani olan Prof. Dr. Sevda Bekman.

Arastirma, Istanbul’un diisiik gelir diizeyindeki bes ayr1
semtinde anne ve ¢ocuklarla birebir temas halinde kurgulanip
yuritiiliyor. Amag, okul 6ncesi ¢aginda kurum merkezli ya
da ev merkezli egitim alan ¢ocuklar ile hicbir sekilde egitim
almayan ¢ocuklarin gelisimini karsilastirmak. Kurum merkez-
li egitim ayaginda, sistemde o donemde halihazirda mevcut
olan egitim ve/veya bakim veren kurumlarin etkisi aragtiri-
lacak. Ev merkezli egitimde ise bizzat bu proje ekibinin gelis-
tirdigi bir destek programi olan “Evde Destek Programi”nin
etkileri Ol¢tilecek.

Bu erken donem anne-cocuk egitim programi, ACEV’in
temelini olusturacak. Bogazi¢i Universitesi hocalarinin
Istanbul’da, sahada, diisiik gelirli ve dezavantajli ailelerin ¢o-
cuklariyla yiiriittiigii ve annelerin de ¢ocuklarin da yogun il-
gisiyle kargilanan bu sinirli 6lgekli arastirmanin giiniimiiziin
genis Olgekli arastirma ve uygulamalara imza atan ACEV’ine
déniismesine giden yolu agan isim ise Aysen Ozyegin oluyor.
Programin basindan beri koordinatorliigiinii tistlenen Prof.
Dr. Sevda Bekman ile Aysen Ozyegin’in lise yillarina dayanan
dostlugu, Bekman’in projeye olan giiglii bagliligi, Ozyegin’in
bu projeyle “oku ¢ok daha uzaga atabileceklerine” duydugu ce-
sur inang, bugiin Tiirkiye’yi saran, diinyada da genis bir etki
alani olan ACEV’in dogmasina vesile oluyor.
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Bu kitapta, ilk tohumlarin bilimsel diizeyde atilip sahaya
yayilarak nasil serpildiginden baslayarak, ACEV’in kdklenen
hikayesini, bolca anekdot, ani, 6rnekler ve biraz da duygular
esliginde anlatmaya calisiyoruz. Anlaticilarimiz ise ACEV’in
bilimsel arastirmalari, sahadaki uygulamalari, programlar: igin
calisan akademisyenler, sivil toplum uzmanlari, gondilliiler,
vakfin farkli kademelerinde ¢alisan isimler... Kaybedildiginde
yerine konmasi imkansiz olan, saglikli bir sekilde islendigin-
deyse gelecege yapilan en saglam yatirim olan “erken gocuk-
luk” doneminin etrafini dantel gibi isleyen Anne Cocuk Egitim
Vakfi'nin diinden bugiine hangi adimlar ve kararlarla geldigi-
ni, bu yolu déseyen anlaticilarimizdan dinledik.

ACEV’in bilimsel varlik sebebi Anne Cocuk Egitim Prog-
rami, kilometre taglarindan Islevsel Okuryazarlik Programi,
temel direklerinden Baba Destek Programi, en giiglii atilimla-
rindan olan Giineydogu Agilimi, toplum genelinde biiyiik bir
taninirlik getiren 7 Cok Ge¢ Kampanyasi ile programlari tilke
disina tasiyan uluslararasi isbirlikleri, kitap boyunca ugrayaca-
gimiz temel duraklar olacak.

ACEV bugtine kadar Ttirkiye'nin 81 ilinde 1,5 milyon ¢ocuk,
anne, baba ve kadina ulasti, 15 bin goniillii egitimci yetistirdi.
Televizyon, dijital platformlar ve kampanyalarla 40 milyondan
fazla kisiye dokundu. Bu kitapla 30 yildir ACEV’e, dolayisty-
la cocuklara ve ebeveynlere el vermis “erken ¢ocukluk egitimi”
profesyonelleri ve gondiilliileri ile onlarin yillara ve iilkenin,
diinyanin doért bir kosesine ilmek ilmek yayilan galigsmalariyla
tanisacagiz. Onlarin anlattiklar: egliginde hem vakfin, iginde
yol aldig1 kendi tarihinin hem de yaptiklariyla Tiirkiye iginde
ve disinda yazdig tarihin izini siirecegiz...
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ILK TOHUM:
ACEP'TEN ACEV’E

ACEV’in kurucu isimlerinden, bugiin vakfin miitevelli he-
yeti liyesi ve Genel Danugsman olan Prof. Dr. Sevda Bekman ile
Aysen Ozyegin’in Uskiidar Amerikan Koleji'ndeki yakin arka-
dashigi, Anne Cocuk Egitim Vakfi'nin kurulus hikayesinin kilit
noktalarindan. Bekman’in da pargasi oldugu ve 1982’de Boga-
zici Universitesi'ndeki Erken Destek Projesi cercevesinde basla-
yan Anne Cocuk Egitim Programi projesi, Istanbul’un dezavan-
tajli bolgelerindeki bes ayr1 noktada uygulanirken, 1991 yilina
gelindiginde projeye destek veren sirketin ¢ekilmesiyle, prog-
ramin fonu tamamen kesiliyor. Ama 1991 yilinda yasanan bu
kriz bir sona degil, heyecan verici bir baslangica vesile oluyor.
Bekman ile arkadaghigi 1960’1 yillara dayanan Aysen Ozyegin,
ACEP’in yar1 yolda kalmasina hizli ve yapict bir miidahaleyle
mani oluyor. Ozyegin, projenin ekonomik yiikiinii sirtlanmakla
kalmuyor, ¢ok kisa bir siire icinde ACEP’in ACEV’e yani kurum-
sal bir vakfa dontismesine onciiliik ediyor.

Gelin 6nce, programin bagina dénelim ve ekibin Aysen Oz-
yegin ile bulusmaya giden yolculuguna soyle bir goz atalim...

Sevda Bekman’in kalbine psikoloji bilimi, Uskiidar Ameri-
kan Lisesi'nden mezun oldugu 1967 yilinda yerlesmis. O dé-
nemden yakin arkadasi olan bir isim var: Aysen Erden (Ozye-
gin). Lise mezuniyetinden sonra fiziki olarak zaman zaman ayr1
diistiikleri donemler olsa da bu iki geng kadinin dostlugu yillar
icinde derinlesecek. Ve giin gelecek, ACEV tarihinin en kritik
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anlarindan birinde, en verimli meyvesini verecek bu dostluk.
Ama durun, takvimler hentiz 1960’larda ve bundan 30 y1l sonra
olacaklar: da hentiz kimse bilmiyor...

Lisans egitimi igin ODTU Psikoloji Béliimii'nii segen Sev-
da Bekman’in o donemki hocalarindan biri, Tiirkiye’de psi-
koloji biliminin 6nctii ismi olan Cigdem Kagitgibasi... Cigdem
Hoca’dan birkag y1l sonra bir telefon alacak Sevda Bekman. Ve
o goriisme hem Bekman'in kendi kisisel tarihinde hem de tilke
tarihinde bir déniim noktasi olacak. Ama hentiz 1960’larin so-
nundayiz ve o telefonun ¢almasina daha 20 yil var...

Sevda Bekman ODTU’deki egitimini tamamladiktan sonra
doktoraya gidene kadar ilk is Zeytinburnu’nda Cocuk Esirge-
me Kurumu'na bagli, okul 6ncesi 6gretmen yetistiren bir ku-
rumda ders vermeye basliyor ve Eczacibasi Ila¢ Fabrikasi'nin
yuvasini kuruyor. 1977-1982 arasinda Londra Universitesi
Institute of Education’da yiiksek lisans ve doktorasini tamam-
lay1p Istanbul’a doéntiyor Bekman. Yil 1982. Yeni plani, Robert
Kolej'den gelen teklifi kabul etmek. Kolejde hem ¢ocuk gelisimi
dersi verecek hem de buradaki anaokulunun basina gegecek.
Ancak beklenmedik bir telefon, kariyer ve kader ¢izgisini bam-
bagka bir yone dogru ¢iziyor. Telefondaki tanudik ve ¢ok sevdi-
gi ses, “Sevda, biz Bogazi¢i Universitesi biinyesinde bir projeye
basliyoruz. Senin sahan erken ¢ocukluk egitimi, cocuk gelisimi.
Bu dort yillik arastirmanin koordinatérii olur musun? Biliyo-
rum doktoran var, 6gretim {iyesi olmak istersin ama boyle bir
teklifimiz var” diyor...

Sesin ve teklifin sahibi ODTU’den hocasi, “cocuk” alaninda
doénemin en kapsamli ve benzerine rastlanmayan arastirma-
larina imza atan ismi Prof. Dr. Cigdem Kagitcibasi. Diistinme
siiresini uzun tutmuyor Bekman. Robert Kolej'den gelen tekli-
fi reddediyor. Prof. Dr. Cigdem Kagitcibags: ve Prof. Dr. Diane
Sunar’in yaninda yerini alryor.

Yurtdigindan fonlanan bu proje, epey kapsamli bir erken ¢o-
cukluk egitimi programi. Cocuklarin gelisimini aileleriyle bir-
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likte inceleyecek olan dért yillik arastirmanin iginde program
gelistirme, program uygulama, saha koordinasyonu, 6n test,
son test gibi kapsamli ayrintilar var. Bekman, programin koor-
dinatori olarak 1982 sonbaharinda ekibe dahil oluyor.

Istikamet; Eczacibasi la¢ Fabrikas: ile Mensucat Santral
Fabrikasi’'nin Zeytinburnu Cocuk Esirgeme Kurumu, Cibali
Tekel, Uskiidar Tekel, Maltepe Tekel fabrikalarmnin bakimevle-
ri. Amag, okul 6ncesi ¢agini farkl sekillerde geciren 3 ve 5 yas
grubundan bir grup ¢ocugu incelemek, bir yandan onlar igin
bir anne egitim programi gelistirmek ve bu 6zel programin ¢o-
cuklar tizerindeki kisa, orta ve uzun vadeli etkilerini kayit alti-
na almak.

10 yil sonra ACEV’i doguracak olan bilimsel program
ACEP’in hikayesi iste boyle baghyor.

ACEP’in ilk uygulamalar1

Tk calismalar1 1982’de Erken Destek Projesi cercevesinde
baslayan Anne Cocuk Egitim Programi projesi, ocugun okul
oncesi yaslardaki tiim gelisiminde hem kurum merkezli hem
de ev merkezli egitimin etkisini irdelemeyi amaclar. Aragtirma
kapsaminda, bakim veren kurumlarda, egitim veren kurumlar-
da ve evde bakilan ¢ocuklar ele alinir. Ug farkli ortamda biiyii-
yen ¢ocuklar s6z konusudur ve bu ¢ocuklarin yarisina da proje
ekibinin gelistirdigi destek programi olan “Evde Destek Prog-
ram1” uygulanr.

Destek programi o dénemde iki ayaktan olusur:

Cocugun sosyal gelisimi ve kisilik gelisimini destekleyen
Anne Egitimi Programi1 ve ¢ocugun biligsel gelisimini destek-
leyen Zihinsel Egitim Programi. Anne Egitimi Programi kapsa-
minda, ¢ocuk gelisimiyle ilgili farkl1 konular, programa katilan
annelerle grup toplantis: ortaminda tartisilir.

Anne Destek Programi’ni Cigdem Kagitcibasi, Diane Sunar,
Leyla Navaro ve Meral Culha gelistirir. Programin dogrudan ¢o-

17



cuklar egitmeyi hedef alan bolimii ise diinyada farkl tilkelerde
uygulanan Home Instruction for Parents of Preschool Young-
sters (HIPPY) [Okul Oncesi Yasta Cocugu Olan Ebeveynler Igin
Ev I¢i Talimatlar] programinin Tiirkgeye uyarlanmus halidir.

Prof. Dr. Sevda Bekman, programin anneyi destekleme aya-
ginin énemini soyle acryor:

"Evde egitim, anneyi destekleyerek annenin, gcocugun
gelisiminde daha etkin olmasi ve ayni zamanda kendi rolu
icinde, evin iginde esiyle, cevresiyle, komsularla iligkilerinde
daha gugclu olabilmesini saglamayi amacliyordu. Gérduk ki,
kadin annelik rolinde kuvvetlendigi, daha dogrusu destek-
lendigi zaman esiyle, esinin ailesiyle, kendi ailesi, komsulari,
arkadaslariyla olan iligkileri iginde farkli bir konuma gelebili-
yor. Arastirma sonundaki bulgularimizda gorduk ki progra-
ma katilan kadinlar, ev igindeki kararlara bu egitimden son-
ra daha ¢ok katilir hale gelmisti...”

Sevda Bekman, programin dykiisiinii ise su sekilde aktariyor:

“"ACEP ilk basta iki bolumden olusuyordu: Zihinsel Egi-
tim Programi ve Anne Destek Programi. Kisaca ZEP dedi-
gimiz Zihinsel Egitim Programi, ¢alisma formlarindan olu-
suyordu. Cocuklarin okula hazirlik turt etkinliklerini, egzer-
sizlerini, okuma-yazma oncesi becerilerini igceriyordu. An-
ne, iste bu ¢cok 6nemliydi, her giin gocuguyla oturuyor, 10
dakika o egzersizleri yapiyor. Noktalari birlestirme, hedefi
bulma, A ile basglayan kelimeler gibi... Kisacasi, okul dncesi
sozel ve sayisal beceriler. Anne Destek Programi da, anne-
lerin bir egiticinin 1siginda belirli bir konuyu tartismalarini
iceriyordu. Ki bu hi¢gbir zaman didaktik olarak yapilmiyordu.
Diyelim ki konu ‘fiziksel siddet’... Anneye soruluyor: ‘Cocugda
kizdiginizda ne yapiyorsunuz?’ Misal, Ayse Hanim diyor ki,
‘Doviyorum Allah’ina verdigim!'
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Egitmen soruyor:

‘Peki, dovdugunizde bu ise yariyor mu?’

‘Bir muddet yariyor sonra tekrar dénuyor.’

‘Baska bir sey yapan var mi?’

Oradan Fatma Hanim diyor ki, ‘Ben dévmuyorum vallahi..."

Yani kurgulanan ortam, anneye iyiyi kotlyu gostermek
ve kendiyle ayni olan ve o gruba katilmis annelerden, iyiyi
getirmek. Mesela 6burl, ‘Hayir, ben dovmuiyorum, konu-
suyorum’ dediginde ona, ‘Peki ise yariyor mu?’ diye soru-
luyor. ‘Evet, yariyor’ deyince, diger anneye dénlyor ve ‘Siz
ne dersiniz, denemek ister misiniz?’ diyor egitimci. Bu kez
ilk basta, ‘Déviyorum’ diyen anne, ‘Evet, denemek isterim’
demeye basliyor.

Tabii onun sonunda da interaktif bir sekilde, ‘Dovdu-
gunuzde soyle olur..." diye devam ediyordu. Yani annelerin
birbirlerinden daha fazla sey 6grenebilecekleri ortamlari
yaratirdik.”

Aragtirma ekibi, programin hem anneler hem de ¢ocuklar
tizerindeki etkilerini belli araliklarla 6lger. Dordiincii yildaki
ilk 6lg¢timlerde programin kisa donemli etkileri ortaya konulur.
Prof. Dr. Sevda Bekman, dl¢iimleri ve elde ettikleri bulgular
sOyle anlatiyor:

"Egitim veren okullarin, bakim veren kurumlardan ve ev-
de bakimdan daha iyi oldugunu gorduk, evet. Ancak, bizim
egitim programimizin, gocugun okul basarisi, anneyle iliskisi
ve kadinin evin igindeki statUsu agisindan egitim veren ku-
rumlardan da fazla etkisi oldugunu bulduk. Programin etki-
lerini, yedi yil sonra tekrar olgtuk. Projeye ilk basladigimizda
bu cocuklar 3 ve 6 yaslarindaydi. Yedi yil sonraki élgimde
cocuklar artik ortaokul ve lisedeydi. Orada gorduk ki prog-
rama katilan annelerin ¢ocuklari derslerinde daha basariliy-

di. Karneleri daha iyiydi. Anneleriyle iliskileri daha iyiydi. Evin
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icinde de anneyle karsilikli bir iligkinin kuruldugu bir ortam
vardi. 22 yil sonraya baktigimizda en 6nemli bulgulardan bi-
ri, bu cocuklarin Universiteye gitme oranlarinin daha ytksek
olduguydu, daha yUksek statulu islerde galisiyorlardi. Daha
iyi maas aliyorlard, bilgisayar sahibi olma oranlari daha yUk-

sekti. Dil gelisimleri daha iyiydi.”

Aragtirma her asamada elbette programin, katilimer an-

neler tizerindeki etkilerini de 6lger. Programin 22'nci yilinda

(2003-2004) yapilan son dl¢timiin anneler tizerindeki etkilerini

Bekman’dan aktararak siralayalim:

e Aile ve ¢ocukla daha iyi iligkiler

Daha az olumsuz disiplin yéntemlerinin kullanimi

Kendine giiven ve tatminde artis

Evdeki kararlara katilimda artig
e Cocugun okuluyla daha ilgili ve bagaris1 i¢in daha fazla
¢aba sarf etme

Toplumdaki hizmetlerden daha fazla yararlanma

Ozetledigimiz bu siireg, yani programin uygulanma ve test

edilme asamalari, erken donem (ACEV 6ncesi) ACEP’in “kanit

temelli” bir program oldugunu agikga tarif eder nitelikte.

Bekman, programa katilanlarin hepsinin dezavantajli ailele-

rin ¢ocuklar1 olduguna dikkat ¢ekiyor:

"Hepsinin anne babasi fabrika is¢isi. Annenin egitimi il-
kokul veya okuma yazmasi yok... Bu tip ailelerle g¢alistik. Bu
cocuklarin, egitimin sonucunda anneleriyle fiziksel cezalara
degil de iletisime dayanan daha iyi iliskilere sahip olmalari,
okulda basari gostermeleri, Universiteye gitme oranlarinin

yUksek olmasi dnemliydi...”

Bir aragtirma projesi olarak baslayan bu programin dénem-

sel ara 6l¢timlerinde verdigi giiglii sonuglar, topluma dogrudan
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yansimalarinin bilimsel olarak tespit edilmesi, aragtirma ekibi-
ne bu programi devam ettirme konusunda temel motivasyon
olmus. Artik bu is bir “arastirma projesini” asip, toplumun ge-
neline yansiyacak daha genis bir modele dontismeye, hatta al-
ternatif bir model olarak Milli Egitim Bakanligi'na yansimaya
—en azindan fikren ve ruhen— hazirdir... Ama nasil?

Ekibin 6niinde, bu yolda asmalar1 gereken yepyeni bir zor-
luk vardir: finansman!

Sevda Bekman’la programin yayginlasmasi igin finansman
aramak tizere kollar1 sivadiklar1 1991’e 1sinlaniyoruz. Bize Cig-
dem Kagitcibagi'nin “bilimin toplumla bulusmasi” mottosunu
animsatiyor: “Eger bilim, sadece bilim olarak kaliyorsa, topluma
yansimiyor demektir.”

Programa devam etmeleri i¢in yolu ilk acan, tekstil alaninda
caligsan ig insan1 Halil Bezmen olur. Bezmen, halihazirda Zey-
tinburnu Mensucat Santral Fabrikasi'nin yuvasinda (0-6 yas ¢o-
cuklarin devam ettigi) yapilan programin, kendi ¢aligani olan
iscilerle devam etmesini kabul eder. Ekip, ACEP’i hem fabrika-
daki ig¢i kadinlarla hem de Zeytinburnu'nda yasayan kadinlar-
la uygulamaya ti¢ buguk y1l boyunca devam eder. Bu stirede
toplam 920 anne ve gocuk ikilisi programa katilir.

Programin ilk egitimcileri Sezen Malta, Alev Ozmen, Nilii-
fer Taptik, Canan Erman, Tomris Siikan ve Giineg Cakir isimli
“Altt Hanim”dir. ACEV’e uzun yillar emek verecek diger iki
isim Suzan Ozkok ve Hilal Kuscul ise programin diizenli ve et-
kili sekilde stirdiiriilmesinde 6ncti rol tstlenir.

Hilal Kuscul, ACEP’in ilk uygulamalarina katildiginda heniiz
Bogazici Universitesi Psikoloji B6liimii'nde tigiincii sif 8gren-
cisidir. Liseden mezun oldugundan beri sahada goniilli calisma
arzusunda bir geng olarak, Sevda Bekman’in ACEP igin ¢alisa-
cak 6grenci arayigina heyecanla yanit veriyor ve ekibe dahil olu-
yor. Once ACEP’te, sonra ACEV’de 2017’ye kadar siirecek olan
saha sorumlulugundan genel miidiir yardimciligina uzanan
farkli gorevlerdeki yolculugu, ACEP’in Zeytinburnu déneminde
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Erken gocukluk egitimi alaninda Tirkiye'nin her agidan Gneii ve
biricik kurulugu Anne Gocuk Egitim Vakfi [AGEY], 30 yillik uzun bir
yolu geride birakt. 1993 yilindan beri Glkenin d&rt bir yarunda,
anne ve gocuklardan baglayarak teplumun tim katmanlarina
kdklenon, ilmok ilmok &rilon biryap: ACEV.

Okul 6ncesi gocuklardan baglayarak annelere, bobalara ve
agitimeilere uzanan; yillar icinde profesyonel meslegi 6gretmenlik
olmayanlardan da génilli bir egitimei ordusu olugturan, slrekli
fokurdayarok enerji Greten bir su kaynag: adeta ACEV. Kanit
temelli bilimsel aragtirmalan saygin uluslararas platfermlara
tagnran, “erken cocukluk egitimi” denildiginde, global Slgekte do
gézlerin ilk gevrildigi kurumlardan biri. Ustelik programlar ve
uygulamalarn yalnizca dlkemizdeki dezavantajh cocuklar va
ailelere dedil, uzak cojrafyalardaki gocuklara da ulagyor.

Elinizdeki kitap, ACEV'| "ogsiz® yapan bu yelun nasil inga
edildi§inin Sykisd... Oykiiyd, 30 yila yayilan inang ve umut
dolu gabalaryla ACEV'i ACEV yapan "erken gocukluk egitimi®
amaktardarnndan dinliyoruz.

Yakfin ilk tohumlarninin bilimsel dizeyde atilip nosil serpildiginden
boglayarak, ACEY'in dlkede ve toplumda kiklenen hikéyosini,
bolca anckdot, ani, érnekler ve biraz da duygular egliginde
okuyacaksimz. Saglamlasan kiklerin glicll kanatlara evrilip
gelecege uzanigina birlikte tanikhik edecegiz.
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