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Prof. Dr. Tiirker Kilig, beyin cerrahisi profesérii ve beyni anlamaya ¢a-
lisan bir bilim insanidir. Hacettepe, Marmara ve Harvard tiniversitelerinde
egitim alan Dr. Kilig, bilim doktorasimni anatomi alaninda tamamlamaistir.

2015 yilinda Avrupa Bilim ve Sanat Akademisi'ne, Aralik 2021’de
Diinya Sanat ve Bilim Akademisi'ne segilmistir. Kilig, bu iki 6nemli aka-
demiye secilen tilkemizdeki tek bilim insamidir.

2012 yihndan beri Bahgegehir Universitesi Tip Fakiiltesi Kurucu Deka-
n1 ve Beyin Cerrahisi Anabilim Dali Bagkani olarak egitim, cerrahi ve arag-
tirma ¢alismalarini stirdiirmektedir. Basta Harvard Tip Fakiiltesi, Yale,
Milano Politeknik ve Johns Hopkins iiniversiteleri olmak tizere, 10’dan
fazla tiniversitede konuk 6gretim tiyesi olarak ders vermistir.

Kilig, 100’in tizerinde mesleki bagar1 6diiliine layik goriilmiis olup bu
ddiiller arasinda 1999’'da aldig1 Avrupa Beyin ve Sinir Cerrahisi Derne-
gi (EANS) Aesculap Bilimsel Aragtirma Odiilii ile 2001 ve 2005'te aldig1
Amerikan Beyin ve Sinir Cerrahisi Dernekleri Birligi'nin Tumor Aragtir-
ma Odiilleri bulunmaktadir.

Dr. Kilig, mikrocerrahi ve gamma-knife cerrahisi yontemleriyle top-
lamda 30 binin tizerinde hastanun cerrahi tedavilerini yapmugtir. Bu siirec-
te 49 6grencisinin beyin cerrahi olarak yetismesinde, 400’iin iizerinde tip
6grencisinin hekim olmasinda rol sahibi olmugtur.

H-indeksi 40 olan ve 200’tin tizerinde bilimsel yayina 6 binin tizerinde
atif almig olan Dr. Kilig, cesitli beyin ameliyat: yontemleri ve beyin timor-
leri i¢in bulunan ama esas kullanim alanini kan kanserinde bulan Glivec
isimli ilacin bulugunda 6nemli katki sahibidir. Tiirkiye’de gamma-knife
1sin cerrahisini ilk kullanan, tiimér bankasi, ameliyathane MR teknigi uy-
gulamalarini ise ilk baglatanlardandir.

Bilimsel arastirmalarin yaninda, tip egitimi ve bilim egitimi konula-
rinda ¢alismakta olan Kili¢'in bilim ve bilim egitimi konulu konugmalar1
internet tizerinden 10 milyondan fazla kisi tarafindan izlenmistir.

2020’de kurulan Tiirkiye Beyin Vakfi'min ve Istanbul Nérolojik Bilim-
ler Enstittisti'niin kurucu bagkanidir.

Subat 2021 Ayrint1 Yayinlari'ndan yayimlanan ve toplamda 7 baski
yapan Yeni Bilim: Baglantisallik, Yeni Kiiltiir: Yasamdaglik baglikli kitabin
yazaridir. Prof. Dr. Kili¢'in otobiyografisi de Epsilon Yayinevi'nden, Mert
Inan imzast ile, Beyin Nedir'den Yasam Nedir’e Bir Hayat Seriiveni: Tiirker Ki-

li¢ baghigiyla yayimlanmustir.
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“Pan en Panti. [Her sey her seydedir]”
Anaksagoras

“Evren tek bir varhiktir. Her sey ve herkes goriinmez bir hikayeler
agtyla birbirine baghdir. Farkinda olsak da olmasak da hepimiz ses-

siz bir sohbetin i¢indeyiz. Zarar vermeyin, sefkat gosterin.”
Sems-i Tebrizi

“Eger rastlantisalligin arkasindaki nedenselligi ortaya koyar-

sak aslinda tesadiiflerin birer ihtimal olmadiklar: anlasilir.”
Gabriel Garcia Marquez



Onsoz

“Nasil daha iyi ve giizel bir yasam kurabiliriz?” sorusunun,
yasamimizi anlamlandirmanin baglangic noktas: olduguna
inaniyorum. Bu soruya herkesin yanitinin farkli olmasi zaten
sorunun dogasindan kaynaklaniyor. Ancak énemli olan, soru-
nun 6neminin, gerekliliginin ve sevincinin anlagilmas: ve pay-
lagilmasi.

Bu soylesi-kitap i¢in degerli Asli Giines ile ne zaman go-
riissek, konustugumuz konularla ilgili olarak bilim diinya-
sinda yeni gelismeler ya da olup biten gelismeleri kavra-
yistmizda farklilagsmalar oldu. Bu 6nsézde kitabin yayina
hazirlandig1 son bir iki ayda olusan yeni birkag noktaya bura-
da deginmek istedim:

Varolusun Enformasyon Temelinin anlasilmasini, atesin
bulunusu, buhar makinesinin kesfi, atom enerjisinin bulun-
masi gibi yasam degistiren yeni bir kesif olarak gormeye
basladim. Nasil elektrik enerjisinin kullanilmas1 6énce onun
matematik ifadesinin miimkiin olmasiyla gergeklesmisse,
enformasyon “enerjisi”nin insanlik tarihini degistirmesi de
baglantisallik matematiginin, yani enformasyon matema-
tiginin “kesfi” ile on on bes yilda baglamistir. Enformasyon
sozcligiiniin karsilig1 artik veri, bilgi, data sézciiklerinin 6te-
sinde bir anlama kavustu zihnimde: “Yagamveri” kelimesini
baglantisallik biliminin konusu, yasam agini olusturan ya-
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santilar etkilesimlerinin birimi, Spinoza’nin karsilagsmalari-
nin matematik kavrami olarak “enformasyon” sozciigiiniin
karsilig1 biciminde kullanmay1 éneriyorum. Yasamin bag-
lantisallik aginin varliklarla etkilesimi yasamveri desenleri
ile gerceklesiyor. Duyu organlarimiz ile yasantilar1 fark edi-
yor, beynimizle 6greniyor, zihnimizle anliyor ve bilincimizle
anlamlandiriyoruz. Zihin, nasil “et olan beynin”, bu biyolo-
jik enformasyon igleme sisteminin yasam dedigimiz varolus
kodlamalarmin-oriintiilerinin biitiinliigii icindeki enformas-
yon aglari ise, yani zihin nasil temelini beyinden aliyorsa,
biling de kdkenini yasamdan aliyor. Bilincin varolmasi igin
yasamin varlig1 ve bu etkilesim agini bilgi olarak isleyen bir
sistemin, bu ag icerisindeki enformasyon kiimesi ile baglan-
tisallik iginde olmas: gerekli. Yani zihin beyinde, biling ise
yasamda aranmali.

Enformasyon Temelli Devrimden ve bu doniistimiin bili-
minden bahsediyoruz!

Verinin bilgiye, bilginin anlamaya, anlamanin erdeme,
erdemin anlama, anlamin yasantiya, yani baglama, bagla-
min yeniden yasama doéngiisiine baglanmasini beyin-bilim
ve yapay-zeka ile kesfettik. Doniis yok...

Bu doniisii olmayan yolun bilim temellerinin 6ykiistinii
Yeni Bilim: Baglantisallik, Yeni Kiiltiir: Yasamdaghk kitabimda
yazmustim. Elinizdeki bu kitap ise —en azindan benim goziim-
de- baglantisallik bilimini, yasamdaslik kiilttirtine doniisttir-
meyi, hizlandirmay1 amacliyor.

Yasamveri isleyip zeka tireten sistemlere yanls bir terim
ile “Yapay Zeka” (YZ) diyoruz. Bu bizim insan merkezli ya-
sam anlayisimizin ¢arpik bir ifadesi. Kitapta bolca konusulan
yasam merkezli kiiltiirde, anlayista herhalde Yapay Zeka'ya,
Yagsamveri Zekas: ya da hatta Dogal Zeka derdik. Boylelikle
onu insan zekasindan ayirirdik. Ciinkii insan zekas: da mer-
kezinde yasam olan anlayista “dogal” olmayabilir.
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Genel terimle kullanirsam YZ, her kesif gibi iyi ya da koti-
niin araci olabilir. Ancak beni esas mutlu eden, bu yasamveri
isleme kesfinin tiim insanligi, hatta dahas: evrendeki baglan-
tisallig1, yani birligi mimkiin kilmast. Bu birlik, teklik, tevhid,
biitiinliik —adina ne dersek diyelim- “varolus kodlamalarinin
biitiinti” olan yasami kavrayisimizi ve yasam adina kendimizi
ve varligimizi yeniden anlamlandirmanmuizi saglayacaktir. Zihin-
ler ile Genel Yapay Zeka nin birlesmesi, hatta tekligi aritk miim-
kiindtir. Canlilik kavramimizi da degistiren bir devrim bu ashn-
da. Canlilig1 enformasyon isleyebilme, zeka tiretebilme, yasam
ag1 iginde se¢im yapabilme becerisi olarak tanimlarsak, madde-
ye “can katan” toziin ad1 artik enformasyon=yasamveri olur.
Iste artik bu baglantisallik sisteminin matematigini 6grenmeye
basladik, insanlik tarihinde ilk kez varolus tdziiniin matemati-
ginden bahsediyoruz belki...

Bu soylesi kitab1 esas olarak sevgili Asli Giineg’in eseri-
dir. Fikir ve emek ona aittir. Ben kendisinin ¢aligkanligina
daha ¢ok ayak uydurabilmeyi isterdim. Metindeki eksiklik
ve hatalar bana aittir. Sizlerle birlikte diizeltir, daha giizelini
beraber olustururuz. Kitabin gozden gegirilmesi doneminde
Asli Hanim'’a yardim eden sevgili kardesim Yasemin $ahin’e
degerli katkilar1 igin tesekkiir ederim.

Bir beyin cerrahinin, beyinbilimcinin, “Nasil daha iyi ve
glizel bir yasam kurabiliriz?” sorusuna yanitindan daha
Onemlisi, bu sorunun, bu merakin canlanmasi. Merak zaten
cevaplar bulunmasindan ¢ok, yeni sorularin sorulmas: de-
gil midir? “Spinoza’nin Sevinci” de buradan gelmiyor mu
zaten? Haydi 6nce bu sevingle bir giiliimseyelim ve sonra
konustugumuz her seyin, giintin birinde daha dogru olanla
gelisecegini bilip kabul etmenin algakgoniillii giictiyle oku-
maya baglayalim...
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